Aprés vous avoir expliqué (JVC 54 et 55) com-
ment installer une extension électrique et
comment réaliser une installation type, nous
vous proposons maintenant I'analyse d'un syste-
me, unique sur le marché, breveté, et qui a
I'avantage (c'est du moins ce que nous allons
tenter de savoir) de pouvoir étre mis en pratique
par n'importe quel néophyte en la matiere.

Mais quel en est le principe ? Le coffret "'cer-
veau’’, élément essentiel de cette innovation,
contient le cablage de répartition.

Ainsi, dans cet espace réduit, sont prévues et
groupées les solutions a tous les problémes
électriques qui peuvent se poser dans une maison.
Le coffret ''cerveau’ détient donc toutes les
commandes en matiére d'électricité. Il est cablé
et réalisé par le fabricant en fonction de vos be-
soins et d'un schéma trés simplifié concu avec
la collaboration d’un technicien de la firme.
Il n'y a pas lieu de se soucier de la répartition
des charges, le coffret étant, en outre, prévu en
fonction du type de courant qui alimentera votre
habitation : monophasé, triphasé, 220 V ou 380 V.
D'autres connaissances telles que la réalisation
de vos circuits spéciaux, le cablage de vos tubes
ou le calcul de la section des fils ne sont absolu-
ment plus nécessaires lors de Iutilisation d'un
tel systéme. De méme, il n’y a plus de schémas a
réaliser.

Outre ces avantages, d’ordre ‘pratique, il est a
noter que le coffret est réalisé au moyen de
matériaux de trés bonne qualité. Tous les fusibles
sont automatiques (disjoncteurs) et I"installation

Pour clipser : dégainez lextré-
mité du fil sur plus ou moins
10 mm ; introduisez-le dans la
grande ouverture qui est située
4 l'opposé des fils venant du
“Brainbox”. Au moyen d’un
fin tournevis, poussez sur le res-
sort tout en achevant d’intro-
duire & fond le fil dégainé. En-
suite, exercez une traction sur le
fil pour vérifier s’il est bien
clipsé.

Lélectricite
a la portee
detous?

y

est protégée par un relais différentiel garantissant
une sécurité totale. Le systéme Brainbox est
réglementaire et admis par les organismes officiels
tels que Vingotte et AIB. Le matériel utilisé est
de type CEBEC.

Autre astuce : les jeux de borniers a clipser (pas
de vis). C'est a ces bornes numérotées que vous
fixerez aisément vos lignes pré-céblées. Chaque
ligne portant un numéro, il vous suffira simple-
ment de repérer la borne correspondante et de
clipser le fil par une simple pression au moyen
d’un tournevis.

Consultez les figures 1 et 2.

Voyons maintenant le schéma pratique d'une
ligne et son raccordement au coffret "cerveau”

(fig. 3).

Cette figure représente la ligne n® 3 et une ligne
alimentant une prise ''grande consommation”’
pour la lessiveuse.

La ligne 3 comporte cing prises de courant et
trois interrupteurs commandant un plafonnier.
Cette ligne est codée L 42 : L = Ligne, 4 = 4 fils
(bleu, noir, rouge, jaune/vert), 2 = la section du
fil en mm? (2,5).

La ligne "lessiveuse’” est appelée L 32 et est donc
munie de trois fils : bleu, rouge et jaune/vert. La
section est de 2,5 mm? (*).

Au premier coup d’oeil, une constatation s'impo-
se. Il n'y a pas de boite de dérivation. En effet,

(*) Comme il n'y a pas de section de 2 mm2, le chiffre 2 représente
la section 2,5 mm?2.




chaque boitier encastré, recevant les prises et les
interrupteurs, sert de boite. En langage imagé, on
fait d'une pierre deux coups. Le raccordement,
par un nouveau jeu de clips, est trés simplifié et
s'effectue couleur a couleur. Il n'y a aucune pos-
sibilité d'erreur. Le raccordement aux interrup-
teurs procéde du méme principe (voir fig. 4). En
bout de ligne L 42, on rejoint le coffret ""cerveau’.
On clipse la ligne au bornier n° 3 (le méme nu-
méro que la ligne), le fil rouge a la borne rouge, le
bleu au bleu, etc. La ligne est raccordée.

1 : jeux de borniers a clipser numérotés ol il suffit de raccorder
les lignes pré-céblées. Une ligne par lampe et une ligne par local
permettent de prévoir autant de lampes, interrupteurs et prises
que souhaijtés ;

2 : Jeux de borniers & clipser pour les lignes pré-ciblées destinées
aux gros appareils ménagers ;

3 ! jeux de borniers & clipser pour I'arrivée générale du céble
compteur et de la terre générale ;

4 : interrupteur général et relais différentiel de sécurité ;

5 : fusibles automatiques ;

6 : porte amovible pouvant s’ouvrir 4 gauche ou 3 droite ;

7 : le bati des éléments électriques est détachable pour permet-
tre la fixation ou I'encastrement du coffret “‘cerveau”.
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L32
Le “Brainbox” s’installe a I’'em-

placement le plus central.
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Ce systéme, par rapport aux installations conven-
tionnelles, économise une série de lignes et de
saignées dans les murs puisque les boites de déri-
vation sont supprimées.

Cette absence de saignées est, par ailleurs, trés
précieuse lorsque les murs sont en briques ou

L42

fig.4

1 : bleu ;2 : rouge ; 3 : noir ; 4 : vert/jaune.
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blocs apparents. Les lignés pré-cdblées évitent
évidemment de tirer des fils, ce qui présente
parfois certaines difficultés. Elles sont congues
au moyen de gaines souples, relativement résis-
tantes a I'écrasement et elles peuvent s'encastrer
soit derriére les plinthes, soit étre logées dans la
chape.

De plus, il est a signaler qu'en choisissant un
endroit central pour fixer le coffret "'cerveau”’,
vous éviterez de percer autant de hourdis et de
dalles de béton qu'en utilisant des installations
conventionnelles. Ce travail est, au moins, réduit
de moitié.

Sans entrer dans le détail (voir figure 5), analy-
sons cette installation complete a titre d'exemple.
Chaque ligne porte un numéro qui correspond
aux borniers du coffret ""cerveau’’.

Relevons la ligne n° 5 du salon. Elle comporte
un plafonnier commandé par trois interrupteurs
et cinq prises de courant. Il en va de méme pour
chaque ligne.

La visite de deux installations

Dans le texte qui suit, nous analysons deux instal-
lations électriques Brainbox montées par les
propriétaires des maisons visitées. La premiére a
6té entierement placée par un néophyte que rien
ne disposait a ce gerire de travail et la seconde
par un installateur tout aussi occasionnel bien
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qu'il réalisa déja son installation électrique, selon
la méthode classique, a I'époque ou il fit con-
struire sa premiére maison.

Point commun : le méme enthousiasme pour un
systeme trés bien assimilé et qui n'a nécessité
aucune connaissance particuliére.

Lorsque nous avons surpris Monsieur G. de Nimy,
en plein travail, une partie de I"installation termi-
née produisait déja du courant. Il avait opté pour
le coffret "'cerveau’’ en raison d'impératifs techni-
ques afférents a la construction. Ainsi, son living,
garni de blocs lisses apparents, excluait évidem-
ment les saignées. De plus, afin d’éviter la pose de
lignes par le macon (ce qui n'est pas sa spécialité
et retarde son travail), il a choisi la solution Brain-
box ''faites-le vous-méme’’ avec prises a hauteur
de plinthes. Une originalité cependant : certaines
lignes sont fixées derriére les linteaux de portes
et rejoignent les boitiers d'interrupteurs, placés
3 hauteur habituelle, via un percement oblique.
A I'étage, les lignes passent entre les gites et par-

fois (si nécessaire) au travers de ceux-ci. Evidem-
ment, le percement se fait alors dans la fibre neu-
tre afin de ne pas les affaiblir.

La deuxiéme raison du choix de Monsieur G. est

-d’ordre financier. 1l estime réaliser une économie

de 60 % par rapport au prix d'une installation
conventionnelle placée par un professionnel.

Il exprime aussi sa satisfaction de réaliser person-
nellement son installation, le corollaire de ceci
étant qu’il en connaitra tous les tenants et abou-
tissants. Cela lui permettra d’intervenir, le cas
échéant.

Heureux de l'aide technique obtenue en cours
de travail, il insiste — enfin — sur la souplesse
et I'absence d'exigence du systéme qui malgré
tout permet de créer un équipement trés élaboré
et qui laisse la faculté a son installateur occasion-
nel d’ajouter ou de soustraire des éléments dans
le courant de I'exécution du projet et méme du
travail.

i}\ T {H fig.5
4 ?i 4 ?Z A CK9=| ?203211?
B2 ~.
23311 1 “’23‘3 3
120
4
1 1 i 7 3
L Ca Y Vv Q é) Y
PN .
2
+Qo- &
50 2
—~C5 Q- é?
9
5 g 4 6
R1
L=
®r
(s 5 21 2 21
b6 v ¢|& 1819

1 : cuisine ; 2 : hall ; 3 : buanderie ; 4 : salle 8 manger ; 5 : salon ;6 : chambre ; A : lave-vaisselle ; CK : cuisiniére ; B/2 : friteuse et fer &

repasser, O : lampe,; O—

interrupteur ; —C prise de courant monophasée ; —¢

114

: prise de courant triphasée



Deuxiéme visite : chez Monsieur S. de Leernes.
Il est directeur-gérant-d'un atelier de mécanique
ce qui ne le destinait pas particulierement a la
réalisation de travaux électriques importants.
Toutefois, il est a noter que nous ne sommes
plus ici en présence d’un néophyte en ce domaine.
Monsieur S., en effet, a réalisé I'installation élec-
trique "'en traditionnel’’ dans sa premiére maison.
Il estime que grdce au systéme que nous analysons
ici, il a certainement gagné 50 % de temps pour
une différence de prix négligeable (10 % d’écono-
mie en faveur du coffret ""cerveau’’ par rapport a
sa premiére installation).

A titre d’exemple, il se souvient bien du temps
(2 heures 30) que lui a pris la pose des lignes
d’éclairage. Cette installation se répartit sur trois
niveaux.

Les niveaux sont construits sur hourdis PPB entre
lesquels sont disposés les blocs de polystyréne ex-
pansé. C'est avant la pose du chauffage intégré au
sol et de la dalle de compression qu'il a posé ses
lignes de plafond. Cette facon de faire a, bien en-
tendu, grandement facilité le percement. La fixa-

Les tubes sous la chape apparaissent au pied du chambranle de
porte. Un forage oblique permet de mener le céble au boitier
cylindrique. L’alvéole est pratiquée au moyen d’une “’scie cloche”

Le tube pré-cablé passe sous la chape. Une mini-saignée (hauteur
de la plinthe) est effectuée.

tion des lignes a été effectuée au moyen de fils
de fer en U directement enfoncés dans le polysty-
réne isolant. Ce placement a été réalisé en une
soirée.

Monsieur S. a opté pour les prises encastrées a
hauteur des plinthes, les interrupteurs étant pla-
cés a hauteur des genoux. Les saignées ont done
été limitées a trois fois rien. Cette hauteur, appa-
remment originale, s’avere — a |'utilisation — fort
pratique.

Malgré la quantité de prises et d'interrupteurs
placés — tous encastrés — et le soin méticuleux
apporté a l'installation, la pose compléte ne lui
a pris, au total, que quatre jours.

Le colt total est de 81 348 F (HTVA) alors que
I'estimation faite par un installateur (systéme ha-
bituel) était de 300 000 F (HTVA).

La réception Vincotte a été accordée sans proble-
me. Au comble du ... désespoir (!) devant tant
d’éloges, nous avons encore eu une derniére
entrevue avec Monsieur T. de Courcelles. Nous
espérions trouver une faille, entendre une critique
mais rien.

Son installation, plus modeste, lui a coGté 45700F.
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Suivant devis obtenu en son temps par un installa-
teur, il a réalisé une économie de 50 % et estime,
en outre, que le systéme coffret ''cerveau’’ lui

est revenu moins cher (de 10 a 20 %) que s'il
avait entiérement réalisé son installation électri-
que conventionnelle de ses propres mains.

Appréciez le résultat.

Un professeur de gymnastique, devenu "'électri-
cien sans bagage'’ et, en tous points, satisfait du
travail accompli, ce n'est pas évident, a premiére
vue.

Notre conclusion sera donc aussi bréve que direc-
te. Nous n'avons pas relevé de faille dans ce sys-
teme Brainbox et on peut raisonnablement
espérer une économie de 30 a 70 % en I'utilisant.
Cette marge tient évidemment compte de I'im-
portance de I'installation envisagée.

Elle peut étre réalisée par un néophyte complet
sans grande difficulté.

A noter, enfin, que le systeme Bralnbox est con-
forme aux nouvelles régles électriques parues au
Moniteur Belge et d'application depuis le ler oc-
tobre 1981, @



